
分科会 ／  環境分野の取組分科会

プラネタリーヘルスの実現に向けて
渡辺　知保
長崎大学 熱帯医学・グローバルヘルス研究科 教授、学長特別補佐

　プラネタリーヘルス（PLH）は2015年に論文として公表された、地球の健康と人間の健康という
２つの健康が相互に影響しあって成立することを述べた概念である。このような、ごく当たり前の
事を述べているに過ぎない概念が登場した背景としては、現代が人新世という時代に踏み出しつつ
あることが挙げられる。ここではPLHの持つ意義、SDGsやワンヘルスとの関係、世界的動向に加
え、２つの健康が良好に保たれる状況に進むために何が必要なのかについて議論したい。
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